Sjalvdragsventilation

| dldre hus erhoélls en naturlig sjalvdragsventilation genom att luft strommade in som tilluft
via otatheter, speciellt runt fonster och franluft och evakuerades genom skorstenen.
Sjalvdragsventilation ar sdledes ventilation utan flaktar och bygger pa principen att
luftrorelser skapas (skorstenseffekten) da varm luft strommar fran husets lagre delar via
uppvarmda kanaler till uteluften i husets évre delar. Skorstensverkan 6kar ju fler vaningsplan
luften strommar igenom.
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Sjalvdragssystemets drivkrafter varierar med uteklimatet och vindens variationer. Under en
kall och blasig dag skapas bra drivkrafter och luftomsattningen blir stor med risk for drag,
sarskilt i ett hus med flera vaningar. Ett enplanshus med god lufttathet har under sommaren
daremot obefintligt med ventilation. | ett sddant hus maste man fonstervadra sommartid for
att fa tillracklig luftomsattning.

Nufortiden ar det inte ar sjadlvklart att det finns varma genomgaende kanaler (ger
skorstenseffekt) i hus dar ventilationen ska ske via sjalvdrag. Tillaggsisolerar man fasader
och/eller byter fonster 6kar oftast hela husets tathet och minskar tilluften. For att sdkerstalla
god ventilation i sjdlvdragsventilerade byggnader bor man minst komplettera systemet med
tilluftsintag i sov- och vardagsrum samt franluftsflaktar i kok och vatrum.

For mycket fonstervadring ar en nackdel eftersom det &r svart att stanga ute bullrig utemiljo.
Det &r vidare svart att filtrera tilluft via filter i ett hus med sjalvdrag eftersom det blir stora
tryckfall 6ver dessa. Vidare kan man inte varmeatervinna franluften eftersom det ar svart att
fa franluften genom en varmevaxlare utan mekanisk hjalp. En férdel med
sjalvdragsventilation ar naturligtvis att det inte krdver nagon energi for sin drift och att det
inte alstras nagot buller.




Franluftsventilation

| franluftsventilerade hus sugs luften ut av en franluftsflakt (t ex med placering pa vinden
eller pa taket). Tilluft sker via ventiler i yttervaggar och fonster. Franluften sugs ut i kok och
vatrum och eventuellt dven via don i garderobs- och forradsrum.

)

B
- \ B

| I

Franluftsflakten gar kontinuerligt och sakerstaller darigenom luftvaxlingen. Trots detta kan
franluftsventilerade byggnader ha en alltfor lag omsattning om flakten ar felinstalld eller for
svag eller otillracklig tilluft. Det finns kanske inte tillrackligt med tilluftsdon, de kan vara
stangda, felaktigt placerade eller igensatta. Det kan ocksa vara svart att sakerstalla att tilluft
tillfors pa de mest lampliga stéllena.

| ett franluftsventilerat hus kan man atervinna varme fran franluften. Man har majlighet att
filtrera tilluften eftersom flaktarna kan skapa ett tillrackligt stort sug over filtren. Nackdelar
med systemet ar att det kraver elektrisk energi och ger ibland stérande buller fran flaktar
och don.




